
Illustrations by Robin Clugston

LÉGENDE

       PRODUCTION DE SEMIS
L’été québecois est trop court pour permettre à 
certaines plantes de produire des fleurs, des graines 
et des fruits. Produire ses propres semis est aussi un 
choix économique qui ouvre la porte sur un plus grand 
nombre de variétés de fruites et légumes. Un semis 
peut être repiqué lorsqu’il porte deux vraies feuilles (plus 
ou moins deux semaines).

       PLANTATION DE SEMIS EXTÉRIEURS
La plupart des légumes racines, comme également les 
fabacées (haricots, pois, fèves...) se sèment en pleine 
terre et ne peuvent être repiqués. 

       TRANSPLANTATION DES SEMIS INTÉRIEURS
Si vous les produisez vos propres semis, transplantez 
les à l’extérieur tel qu’indiqué dans le calendrier.

       RÉCOLTE
Cueillez le fruit de vos labeurs ! La récolte peut varier 
en fonction d’une multitude de facteurs comme la 
température, la composition du sol, etc. 

Ce calendrier horticole québecois vous rappelle le moment idéal pour semer, transplanter 
et récolter vos fruits, légumes et fines herbes. Des informations spécifiques à chaque plante 

vous aideront également à aménager votre jardin. 

Les colonnes Distances entre les plants (cm) et 
Distances entre les rangs (cm) vous indiquent 
l’espacement à respecter pour chaque plante. Ils 
facilitent les soins à appliquer à votre jardin et évitent la 
propagation de maladies.

Les plantes potagèrent nécessitent un maximum de 
soleil, mais celles inscrites dans la colonne Tolérance 
à la mi-ombre sont cultivables dans les coins les plus 
ombragés de votre jardin.

CALENDRIER HORTICOLE
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Ail           10 30  

Asperge           60 60  

Aubergine           40 60  

Basilic           20 30  

Bette à cardes           20 50  

Betterave           5 30  

Brocoli           40 75  

Carotte           5 45  

Céleri           20 50  

Céleri-rave           20 45  

Cerise de terre           50 100  

Chou de Bruxelles           40 80  

Chou-fleur           40 75  

Chou pommé           40 75  

Ciboulette           10 10  

Citrouille           200 250  

Concombre           120 120  

Courgette           100 100  

Échalote dʼautomne           10 35  

Échalote de printemps           10 35  

Épinard           10 40  

Haricot              

Kale           40 40  

Laitue en feuilles           15 30  

Laitue pommée           30 30  

Maïs           25 75  

Melons           100 100  

Menthe           30 40  

Navet           7 40  

Oignon           10 30  

Panais           10 45  

Persil           10 10  

Piment           30 60  

Poivron           30 45  

Poireau           10 50  

Pois           6 80  

Pomme de terre           35 80  

Radis           4 25  

Romarin              

Sauge           45 45  

Thym           30 30  

Tomate           45-90 45-90  


